
 

 

 
Badeknete / Knetseife herstellen 

 
 

 

Benötigt wird: 
 

  4 EL Maizena (Maisstärke, Kartoffelstärke) 
  1 EL Duschgel 
  1 EL ÖL (Babyöl oder Pflanzenöl) 
  Bei Bedarf Lebensmittelfarbe 

                                     
                                         

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Alle Zutaten gut 
miteinander verrühren 

bis eine Masse zum 
Kneten entsteht. 

Viel Spaß beim 
Kneten in der 

Badewanne oder in 
einer Schüssel – bis 
sich die Badeseife/ 
Knetseife aufgelöst 

hat.  



 

 

 
 

Was steckt dahinter? 

 
Bevor mit der Knetseife gespielt werden kann, muss sie hergestellt werden – auch dabei 
werden Fertigkeiten wie Handlungsplanung und Feinmotorik geschult.  
 
Bei dem konkreten Angebot wird der Tastsinn (taktiles System) sowie die Eigenwahrnehmung 
des Kindes angesprochen. Auch das Empfinden von warm/kalt, angenehm/unangenehm, 
nass/trocken wird wahrgenommen und somit gefördert. Kinder müssen Druck ausüben um die 
Knetseife zu kneten und dies erfordert wiederum Gefühl, da die Seife sonst aus den Händen 
rutscht oder nicht geknetet werden kann. Abgesehen von der Hand werden auch die einzelnen 
Finger wahrgenommen und gespürt. Kinder sind dabei oft ganz bei sich und spüren in sich 
hinein. Sie verweilen, konzentrieren und nehmen sich und ihre Extremitäten wahr.  
 
 

 
Viel Spaß und gutes Gelingen wünscht Ihnen 

 das Team der Mobilen Dienste!  


