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Ergotherapie in der St. Nikolausstiftung

Unser Aufgabengebiet umfasst:

» Beobachtung des Kindes in seinem Kindergartenalltag

o Beratung der PadagogInnen vor Ort und telefonisch

« Elternberatung zu ergotherapeutischen Themen wie
z.B. Sensorische Integration, Motorik, Alltagsaktivititen,
Kognition

« Gemeinsames Erarbeiten von Unterstiitzungsmoglich-
keiten fiir die Familie und den Kindergarten

 Vernetzung mit anderen ProfessionistInnen wie
PsychologInnen, SonderkindergartenpiddagogInnen,
LogopddInnen, Arztlnnen etc.

o Beratung bei der Therapieplatzsuche

Bereiche, bei denen die Ergotherapeutin
beratend hinzugezogen werden kann:

« Grobmotorik (z.B. dngstliches Verhalten beim Bewegen,
tollpatschige und ungeschickte Bewegungen, hiufige
Stiirze etc.)

« Fein- und Grafomotorik (z.B. malt nicht gerne, hilt den
Stift nicht richtig, Probleme mit Verschliissen/Besteck)

o Wahrnehmung (z.B. lduft oft in Gegenstdnde hinein,
mag nicht beriithrt werden, hat Angst auf Spielplatz-
geriten, ist durch optische Reize schnell abgelenkt)

« Kognition (z.B. kann sich nur kurz auf ein Spiel

konzentrieren, hat wenig Plan/wenige Ideen fiir Spiele)

« Emotion (z.B. sehr impulsiv, unsicher oder dngstlich)
o Verhalten (z.B. zieht sich zuriick, hat keine Freunde,

Probleme beim Spiel mit Gleichaltrigen)

Gemeinsam mit dem/der KindergartenpédagoglIn kénnen
die Familien die Entscheidung treffen, sich Unterstiitzung
bei der Ergotherapeutin zu holen. Selbstverstandlich konnen
Sie sich auch ohne Einbeziehung des padagogischen Fach-
personals direkt bei der Ergotherapeutin informieren.
Samtliche Leistungen der Ergotherapeutinnen sind mit
keinen Kosten verbunden und finden nur in Absprache

mit den Eltern/Obsorgeberechtigung statt. Ausgenommen
davon sind Fragestellungen der PadagogInnen bzgl.
Alltagsaktivititen in der Gruppe, Umgebungs- und Raum-

gestaltung und Gruppenangeboten zur Sensomotorik.

Wir beraten Sie gerne, damit Sie einen passenden
Therapieplatz finden.

Freiberufliche WahltherapeutInnen (Padiatrie) finden Sie unter

www.ergotherapie.at und unter www.ergotherapeuten.at.
Unter www.vevaustria.at finden Sie begrenzte Ergothera-
piepldtze bei TherapeutInnen, die direkt von der WGKK
finanziert werden.

Allgemeine Kontaktadresse:

Stephansplatz 6/2/3

1010 Wien

T 0151552 3838

M office@nikolausstiftung.at
W www.nikolausstiftung.at
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